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Kreativ. Teilhabeorientiert. Barrierearm.
Digitale Medien eröffnen neue Möglichkeiten für Kreativität,
Kommunikation und gesellschaftliche Teilhabe. Mit unseren Workshops
und Freizeitangeboten möchten wir Menschen mit Behinderung den
Zugang zu diesen Chancen erleichtern – praxisnah, niedrigschwellig und
individuell begleitet.

Wir setzen auf:
Einfache Sprache & Visualisierungen
Hands-On-Formate mit Tablets, Mikrofonen, VR-Brillen
Flexibilität in der Durchführung – angepasst an die Bedürfnisse der
Teilnehmenden
Partizipation: die Perspektiven der Teilnehmenden stehen im
Mittelpunkt

Alle Angebote orientieren sich an den Lebenswelten der Teilnehmenden
und fördern neben digitalen Kompetenzen auch soziales Lernen,
Selbstwirksamkeit und Medienkritik. Verschiedene Altersgruppen
möglich.



� Themenbereich 2: Sicher & selbstbestimmt im digitalen Alltag
Ziel: Digitale Selbstständigkeit stärken – in kleinen Schritten

Tablet-Basics leicht gemacht – Ein- und Ausschalten, Wischen,
Tippen, Vorlesen lassen
Sicher im Netz unterwegs – Mit Piktogrammen über Datenschutz,
Passwörter & „Fake News“ sprechen
Mein digitales Ich – Profilbilder gestalten & positive
Selbstdarstellung üben
Assistive Technik erleben – Sprachsteuerung, Lupenfunktion,
Talker-Apps kennenlernen
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� Themenbereich 1: Kreatives Gestalten mit digitalen Medien
Ziel: Freude am Ausprobieren wecken & digitale Kompetenzen aufbauen

Mein erster Trickfilm – Stop-Motion mit Alltagsgegenständen und
Tablets
Digital malen & gestalten – Mit Apps wie „Paint“ oder „Sketches“
Kreative Fotografie – Mit Tablets Motive finden und Bildgeschichten
erzählen
Musik-Apps entdecken – Gemeinsam Beats, Klänge und Geräusche
komponieren
Virtuelle Reisen – Mit VR-Brillen ferne Orte besuchen (z. B. Meer,
Wald, Museum)

N Themenbereich 3: Soziale Teilhabe & digitale Gemeinschaft
Ziel: Digitale Werkzeuge für Begegnung und Mitbestimmung nutzen

Digitale Schnitzeljagd – Interaktive Rallye im Haus oder
Außenbereich mit Tablets
Mein Lieblingsplatz – Fotos, Videos & Geschichten erstellen und
teilen
Barrierefrei denken – Erleben, wie digitale Hilfsmittel Teilhabe
ermöglichen
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FördiKo - Sophienstraße 3 - 48145 Münster

Besonderheiten der Angebote
Kleine Gruppen - Max. 8–10 Teilnehmende pro Workshop für
individuelle Begleitung
Flexibel & anpassbar - Inhalte werden je nach Unterstützungsbedarf
der Gruppe abgestimmt
Barrierearm - Einfache Sprache, visuelle Anleitungen, assistive
Technologien einsetzbar
Peer-Ansatz möglich - Menschen mit Behinderung begleiten als Co-
Trainer:innen die Workshops

⏳ Intensivere Angebote (über einen längeren Zeitraum)
Ziel: Tiefer eintauchen & Gemeinschaftserlebnisse schaffen

„Media Makers Camp“ – Eine Woche Film, Fotografie, Podcast & VR
„Digital fit!“ – Alltagswissen zu Tablets, Social Media & Sicherheit
spielerisch üben
360°-Geschichten – Lieblingsorte oder Alltagserlebnisse als 360-
Video produzieren und gemeinsam ansehen

 
 
 

0251 9326 3742
kontakt@foerdiko.de
www.foerdiko.de

Organisatorisches
Regelmäßigkeit: Einzelveranstaltungen, wöchentliche Reihen
oder intensivere Formate
Zielgruppe: Menschen mit geistiger, körperlicher oder
mehrfacher Behinderung (verschiedene Formate möglich)
Durchführung: Durch Medienpädagog:innen von FördiKo,
inkl. Material und Technik
Finanzierung: Preise auf Anfrage, Finanzierung z. B. über
gemeinsamen Projektantrag möglich


